
Initiation	
  aux	
  ombres	
  chinoises	
  
	
  

	
  
La	
  Cie	
  Tout	
  CouR	
  propose	
  la	
  mise	
  en	
  place	
  à	
  destination	
  des	
  enfants	
  de	
  3	
  à	
  12	
  ans	
  d’un	
  
dispositif	
  de	
  découverte	
  des	
  ombres,	
  et	
  des	
  reflets	
  de	
  lumières.	
  
	
  

	
  
	
  
Dispositif	
  :	
  
	
  
Une	
  rétroprojection	
  habillera	
  l’espace	
  avec	
  des	
  ombres	
  projetées	
  afin	
  de	
  les	
  accueillir	
  
dans	
  un	
  univers	
  d’ombres	
  et	
  de	
  lumières.	
  
	
  
Dans	
  un	
  premier	
  temps,	
  les	
  enfants	
  seront	
  conviés	
  en	
  groupe,	
  à	
  découvrir	
  les	
  tissus,	
  
écrans	
  et	
  matières	
  de	
  projection	
  ;	
  	
  
Il	
  leur	
  sera	
  ensuite	
  brièvement	
  conté	
  l’histoire	
  de	
  l’ombre	
  chinoise.	
  
	
  
Puis,	
  nous	
  essaierons	
  de	
  répondre	
  ensemble	
  à	
  la	
  question	
  suivante	
  :	
  Comment	
  créer	
  une	
  
ombre	
  ?	
  
Jeux	
  avec	
  la	
  main	
  pour	
  comprendre	
  et	
  donner	
  un	
  début	
  d’explication.	
  
	
  
Différents	
  espaces	
  d’expérimentation	
  sont	
  proposés	
  :	
  
	
  
1-­‐	
  Ecran	
  illuminé	
  par	
  un	
  rétro	
  projecteur	
  :	
  
	
  
Jeux	
  autour	
  :	
  	
  	
  Je	
  deviens	
  géant,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Je	
  fusionne	
  nos	
  corps,	
  je	
  joue	
  avec	
  des	
  ombres	
  à	
  4	
  bras,	
  deux	
  têtes…	
  



	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Je	
  joue	
  avec	
  les	
  mains	
  de	
  mon	
  partenaire	
  à	
  travers	
  les	
  ombres	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Je	
  joue	
  avec	
  la	
  déformation	
  de	
  l’image	
  réelle,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Je	
  propose	
  un	
  cadre,	
  puis	
  je	
  y	
  entrer	
  ?	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Je	
  crée	
  un	
  univers	
  avec	
  des	
  silhouettes	
  ;	
  
	
  
Par	
  la	
  suite,	
  le	
  groupe	
  est	
  organiser	
  en	
  binôme	
  afin	
  d’expérimenter	
  des	
  images	
  à	
  l’aide	
  
de	
  lampes	
  torches	
  :	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  2-­‐Une	
  boule	
  magique	
  (boule	
  transparente	
  avec	
  jouet)	
  :	
  comment	
  grâce	
  à	
  une	
  lampe	
  
torche,	
  je	
  vais	
  pouvoir	
  faire	
  apparaître	
  l’ombre	
  de	
  cette	
  boule	
  sur	
  les	
  écrans,	
  le	
  sol,	
  le	
  
plafond	
  ?	
  

	
  
	
  
3-­‐	
  Des	
  reflets	
  sur	
  l’eau	
  :	
  jeu	
  de	
  lumière	
  et	
  d’eau	
  à	
  partager	
  à	
  2	
  ;	
  
	
  
4-­‐	
  Du	
  dessin	
  sur	
  sable	
  :	
  jeu	
  de	
  sable,	
  de	
  dessin	
  et	
  de	
  lumière	
  à	
  partager	
  à	
  2	
  ;	
  
	
  

	
  



5-­‐	
  Les	
  objets	
  récupérés	
  :	
  Comment	
  les	
  objets	
  récupérés	
  dans	
  la	
  cuisine	
  de	
  maman,	
  dans	
  
le	
  jardin	
  vont	
  ils	
  réagir	
  sous	
  la	
  lumière	
  selon	
  la	
  distance,	
  son	
  orientation…..	
  
	
  
Durée	
  :	
  1h	
  d’installation/	
  2h	
  d’animation	
  avec	
  2	
  intervenants.	
  
	
  
Coût	
  Total	
  :	
  200	
  euros	
  
	
  


